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Trwa kampania spoteczno-edukacyjna ,,Rodzina Roku”. Zaprezentuj jak
spedzasz czas z bliskimi

Trwa ogodlnopolska kampania spoteczno-edukacyjna Rodzina Roku, ktorej celem jest
propagowanie szczescia rodzinnego. W ramach kampanii zorganizowano ogdlnopolski
konkurs. Do 31 grudnia mozna nadsytaé¢ krotkometrazowe filmiki o wtasnej rodzinie.
Pierwsza edycja odbywa sie pod hastem Wolny czas spedzamy razem.

Inspiracjg do powstania hasta przewodniego byta obserwacja wspdtczesnego spoteczenstwa.
Jak podkresla autor projektu ks. Andrzej Sikorski, prezes Fundacji By¢ Bardziej: — Projekt ma
na celu pokazanie, jak wielkq wartosciq nadal dla wielu z nas jest rodzina. Wszyscy ludzie na
catym sSwiecie potrzebujg uniwersalnych jakosci w relacji z najblizszymi. Nasz zycie w ciggtym
pospiechu i che¢ pogodzenia wszystkich obowigzkdw nie sprzyja budowaniu rodzinnych wiezi
i zaciesnianiu relacji. Czesto pochtonieci wirtualnym swiatem i tematami globalnymi, gubimy
tych, ktorzy sq najblizej nas. Dlatego tez wszystkie nadestane filmy majqg za zadanie zachecic
inne rodziny do wcielania dobrych praktyk we wtasne zycie rodzinne.

Z badania CBOSu (2019r.) wynika, ze to wtasnie szczeScie rodzinne jest najwazniejsza
wartoscig dla Polakéw (tak odpowiedziato 80% ankietowanych). Dobre relacje rodzinne
pozytywnie wptywajg na ogdlne samopoczucie cztowieka. Z socjologicznego punktu
widzenia, to wtasnie rodzina stanowi podstawowg i najwazniejszg forme zycia spotecznego.
Niestety, z drugiej strony nadal obserwujemy zjawisko czestych rozwodow, bowiem w Polsce
co trzecie matzenstwo decyduje sie na rozstanie.

Spada liczba nowych matzenstw, wzrasta liczba rozwodow

Ostanie badania GUS na temat sytuacji demograficznej potwierdzajg, ze w koncu 2021 r.
w Polsce istniato 8 mIn 759 tys. matzenstw — o ponad 100 tys. mniej niz rok wczesniej. Nadal
ponad potowa z nich to tzw. matzenristwa wyznaniowe. Z kolei rozwody jeszcze 20 lat temu
byty przyczyng 1/5 rozwigzywanych rocznie matzenstw, obecnie jest to prawie 1/4. GUS
informuje, ze pomimo statego wzrostu liczby urodzen ze zwigzkdw nieformalnych, nadal
sposréd przychodzacych co roku na sSwiat dzieci prawie 3/4 rodzi sie w matzenstwach.
Ponadto trzeba mie¢ na uwadze, ze ponad potowa dzieci rodzi sie w okresie pierwszych
trzech latach trwania matzenstwa, co oznacza, ze wzrost liczby nowo zawartych matzenstw
skutkuje — w kolejnych 2—3 latach — wzrostem liczby urodzen.

Ks. Andrzej Sikorski dodaje: - Kryzys rodziny coraz bardziej sie pogtebia. W pierwszym
kwartale 2021 roku w Polsce byto wiecej rozwoddw, niz slubéw: zawarto przeszto 13 tys.
maftzenstw, a rozpadfo sie az 16 tys. Czesto przyczynq tego jest wtasnie brak zrozumienia,
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Luwspolnotowienia” rodziny. Najwiekszq wartoscig Zycia rodzinnego i podstawq zarazem jest
oczywiscie rodzina jako catosc, ale niebywale urokliwy z punktu widzenia rodzica jest usmiech
dzieci. Do gtéwnych celéw kampanii mozna zaliczy¢ dobro wszystkich rodzin (niezaleznie od
ich statusu materialnego oraz spotecznego), promocje pozytywnego wizerunku matzenstwa
jako zwigzku kobiety i mezczyzny oraz zmiane postaw spotecznych wobec rodziny (w tym
szczegolnie modelu zycia jakim jest duza rodzina).

(Nie)zwykta codziennos¢ — nagraj swojg rodzine i wygraj!

,Wolny czas spedzamy razem” - to réwniez hasto przewodnie krotkiego filmiku, czyli
podstawy zgtoszenia do konkursu. Nie musicie posiadac¢ profesjonalnej kamery i wysokich
umiejetnosci montowania. Wystarczy, ze pokazecie (nie)zwykty dzien z zycia waszej rodziny —
bez specjalnych efektow i ,gry aktorskiej”. Niewazne czy nagrywacie kamerg, czy smartfonem
— liczy sie ciepto i szczescie, ktére od was bije. Materiat powinien trwa¢ do 2 minut. Plik
nalezy przesta¢ przez specjalny formularz zgtaszajagcy za posrednictwem strony

www.rodzinaroku.pl. Kreatywno$¢é mile widziana!

Fundacja ,,By¢ Bardziej” szuka najpierw Rodziny Roku we wszystkich wojewddztwach, a z nich
zostanie wybrana przez powotang Kapitute Konkursu ogdlnopolska Rodzina Roku. Rodzina
z danego wojewddztwa, ktéra otrzyma najwiecej gtoséw, bedzie mogta startowaé o tytut
ogolnopolski (czyli laureata). Mozliwos¢ oddania gtosu na film danej rodziny posiada kazdy
internauta. Rozstrzygniecie Konkursu i wreczenie nagréd nastgpi do 31 stycznia 2023 r.

Co mozna wygrac?

Nagroda gtéwna to kilkudniowy pobyt dla catej rodziny w Pensjonacie Zajgcdéwka
w Szklarskiej Porebie. Organizator przewidziat takze zestawy nagrdd dla rodziny, ktéra wygra
w kazdym z wojewddztw, sponsorami nagrdd sg Jakub. B. Bgczek oraz firma U Kawiarza.

Rodzina Roku to konkurs, ktory powstat w ramach kampanii o tej samej nazwie. Organizatorem
kampanii jest Fundacja By¢ Bardziej. Komitet Honorowy Kampanii informacyjno-edukacyjnej tworzg:
Minister Rodziny i Polityki Spotecznej, Minister Edukacji i Nauki, a takze Ministerstwo Sportu
i Turystyki.
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